
お 知 ら せ ・ イ ベ ン ト

【市営住宅入居者　7月1日㈪〜19日㈮に募集】　入居予定は10月です。詳しくは広報あびこ7月1日号・市ホームページ(7月1日㈪公開)をご覧ください。　
問　建築住宅課・内線603

あひこ広報

6月 市民相談・県民相談

市
民
相
談

弁護士
法律相談
申

来所
電話

6日㈭・13日㈭・18日㈫・20日㈭・25日
㈫9時30分～15時30分　市民相談室（本
庁舎2階）　秘書広報課☎04-7185-1714

行政相談申
26日㈬10時～12時　市民相談室（本庁舎
2階）　申24日㈪まで　秘書広報課☎04-
7185-1714

行政書士
相談申

来所
電話

19日㈬13時～16時　市民相談室（本庁舎
2階）　申㈪～㈮10時～15時　我孫子地区
行政書士相談事務局・永木☎080-1020-
5732

司法書士
法律相談
申

来所
11日㈫10時～15時　申3日㈪～10日㈪
13時～16時　千葉司法書士会柏支部☎
080-5901-3236

年金・労働・
成年後見相談
申

12日㈬13時～17時　市民相談室（本庁舎
2階）　申3日㈪～11日㈫12時　千葉社会
保険労務士会東葛支部☎04-7136-2560
（9時～12時、13時〜15時）

税務相談申
21日㈮10時～15時　市民相談室（本庁舎
1階）　先着6組　申17日㈪～　収税課☎
04-7185-1349

不動産相談申
14日㈮10時～15時　市民相談室（本庁舎
2階）　先着8組　申12日㈬まで　建築住
宅課・内線601

市
民
相
談

住宅相談申
14日㈮10時～15時　会議室（東別館1階）　
先着4組　申7日㈮まで　建築住宅課・内
線601

消費生活相談
㈪～㈮、第2・4㈯10時～17時30分※㈷
を除く　消費生活センター（アビイクオー
レ2階）☎04-7185-0999

人権相談 電話 ㈪～㈮8時30分～17時15分　みんなの人
権110番☎0570-003-110

生活相談 ㈪～㈮8時30分～17時※㈷を除く　社会
福祉課（西別館2階）・内線394

健康相談
㈪～㈮8時30分～17時※㈷を除く　保健
センター　健康づくり支援課☎04-7185-
1126

心の相談申 19日㈬13時30分～　相談室（西別館2階）
申18日㈫まで　障害者支援課・内線475

子ども総合相談 ㈪～㈮8時30分～17時※㈷を除く　子ど
も相談課（西別館1階）☎04-7185-1821

ひとり親相談 ㈪～㈮8時30分～17時※㈷を除く　子ど
も支援課（西別館2階）・内線849

DV相談
（男性可）

㈪～㈮8時30分～17時※㈷を除く　社会
福祉課内配偶者暴力相談支援センター（西
別館2階）☎04-7185-1113

市
民
相
談

結婚相談申

1日㈯・9日㈰・15日㈯・23日㈰10時～
15時…けやきプラザ11階　4日㈫・12日
㈬・18日㈫・26日㈬10時～16時…我孫
子市社会福祉協議会　あびこいハート☎
04-7184-8100

地域職業相談
㈪～㈮9時30分～17時※㈷を除く　地域
職業相談室（サンビーンズビル6階）☎04-
7165-2786

県
民
相
談

介護と介護にか
かわるこころの
相談申

㈫～㈰10時～16時　ふれあいプラザ（け
やきプラザ1階）☎04-7165-2886※ホー
ムページから申込可

住まいの相談
申

㈬㈭10時～12時（要申込）、㈮10時～16
時（随時）　ふれあいプラザ（けやきプラザ
6階）☎04-7165-2886

福祉用具相談
申

㈫～㈰10時～16時　ふれあいプラザ（け
やきプラザ1階）☎04-7165-2886

児童相談

来所
申

㈪～㈮9時～17時※㈷を除く　柏児童相
談所☎04-7131-7175

電話 ㈪～㈮9時～17時※㈷を除く　柏児童相
談所☎04-7134-4152

交通事故
相談

来所
電話

㈪～㈮9時～12時、13時～16時30分※
㈷を除く　交通事故相談所☎047-368-
8000

来所
申

10日㈪10時～15時　市民相談室（本庁舎
2階）※相談所の巡回相談　先着4人　申6
日㈭まで　交通政策課☎04-7185-1369

　健診などに健康手帳を持参し、結果・血圧・体重などを記録しましょう。毎
年の変化を把握でき、健康管理に役立ちます。
手帳の内容　健診・がん検診・健康教育・血圧・体重・予防接種の記録、健康
づくりのポイントなど
交付場所　健康づくり支援課、市民課、高齢者支援課、各行政サービスセンター、
各高齢者なんでも相談室
※健診・検診は毎年忘れずに受けてください。年度内に同一種類の健診・検診
を2回以上受けると、2回目以降は全額自己負担になります。
問　健康づくり支援課（保健センター）☎04-7185-1126

◎現況届の提出が必要な方（該当しない方は提出不要）
対　次のいずれかに該当する方…①児童と別居中で別居監護申請をしている　
②離婚協議のため配偶者と別居中で同居優先の申請をしている　③配偶者の暴
力などで住民票の所在地と異なる市区町村で受給している　④市から提出の案
内があった
申　6月28日㈮までに子ども支援課に郵送・持参

受給状況に変更があった場合は届け出が必要
　対象児童を養育しなくなった、住所・氏名を変更した、婚姻・離婚した、公
務員になったなど、受給状況に変更があった場合は、届け出が必要です。

所得が所得上限限度額以上の方
　対象児童を養育する方の所得が所得上限限度額以上の場合、児童手当・特例
給付資格が消滅し、受給できなくなります。資格消滅後に所得上限限度額未満
になった場合は、改めて申請してください。市・県民税の税額決定通知書など
で所得上限限度額未満になったことを知った日の翌日から15日
以内に申請が必要です。申請が遅れると受給できない月が生じる
場合があります。
〈共通〉　詳しくは市ホームページをご覧ください。

　〒270-1192市役所子ども支援課（西別館2階、住所省略可）・内線347

男性40歳以上、女性20歳以上の方に無料交付

健康手帳を活用しましょう 
現況届の提出が必要な方に6月上旬に案内を送付

児童手当制度 

▲市HP

▲球団HP

日　①7月9日㈫②10日㈬③12日㈮④19
日㈮18時～（1組1日程のみ）
所　ZOZOマリンスタジアム（内野指定席）
対戦相手　①②東北楽天ゴールデンイーグ
ルス③オリックス・バファローズ④北海道
日本ハムファイターズ
対　市内在住・在学・在勤の方
定　各日100組200人（抽選）
費　無料（別途手数料あり）※4枚まで優待価格で追加購入可
申　6月3日㈪12時～23日㈰22時に球団ホームページ
問　マリーンズインフォメーションセンター☎0570-026-226

千葉ロッテマリーンズ　公式戦招待

　ニュースポーツからパラスポーツま
で、普段は体験できない種目が多数あ
ります。詳しくは市ホームページをご
覧ください。
日　6月29日㈯9時30分～12時
所　けやきプラザ
内　カローリング・卓球バレーの体
験、ボッチャ対抗戦（2〜6人1チーム）
費　無料　持　室内用運動靴、飲み物
申　6月21日㈮までにLINE申請（市ホームページ参照）・電話
◎スポーツ推進委員とは
　スポーツイベントの運営やスポーツ指導を中心に行っていま
す。スポーツ推進委員として活動したい方、スポーツ指導を受け
たい団体はご連絡ください。
問　教育委員会文化・スポーツ課☎04-7185-1604

我孫子・野田・流山・鎌ケ谷市のスポーツ推進委員が運営

東葛スポレク祭　NEW SPORTS in 我孫子 

▲市HP
日　6月8日㈯8時30分～11時※雨
天実施
所　利根川ゆうゆう公園
内　消防本部・消防団・防災関係者
などが、堤防の越水を防ぐ「積土の
う工法」「改良積土のう工法」、漏水を
防ぐ「月の輪工法」「釜

かま

段
だん

工法」などを
行います。
問　治水課・内線558

堤防の決壊防止や被害の軽減が目的

我孫子市・柏市共催　水防演習

日　6月23日㈰10時～11時30分　所　けやきプラザ
内　専門家が認知症について分かりやすく話します。
師　髙橋潤一郎さん（ジェイ内科・脳神経内科クリニック医師）
定　先着50人　費　無料
　我孫子南地区高齢者なんでも相談室☎04-7199-8311、我孫子北地区

高齢者なんでも相談室☎04-7179-7360

物忘れ　なぜなに講座
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https://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/josei_kyufu/specialbenefits/h26jidou.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/event/event_moyooshi/toukatusupo0910.html
https://m-ticket-rsv.marines.co.jp/kyoryoku/
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