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主 な 内 容

【嘉納治五郎の銅像建立のための募金をお願いします】　我孫子の文化を守る会では2020年の東京五輪に向けて、嘉納治五郎別荘跡に銅像を建て功績を顕彰したいと
考えています。詳しくはお問い合わせください。皆さんのご協力をお願いします。   我孫子の文化を守る会・美崎☎080－3410－4426

れ
、
我
孫
子
は
白
樺
派
を
は
じ

め
と
す
る
若
い
芸
術
家
た
ち
が

訪
れ
る
地
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
村
川
堅
固（
旧
村
川

別
荘
を
建
て
た
西
洋
史
学
者
）

な
ど
嘉
納
を
慕
う
学
者
や
経
済

人
、
教
育
者
な
ど
も
別
荘
を
設

け﹁
別
荘
地 

我
孫
子
﹂の
名
が

知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
嘉
納
が
来
た
こ
と
で
、
我
孫

子
が
文
化
の
先
進
地
に
な
っ
た

の
で
す
。

　
我
孫
子
第
一
小
学
校
に
は
嘉

納
が
書
い
た﹁
力
必
逹
﹂（
つ
と

む
れ
ば
か
な
ら
ず
た
っ
す
）と

﹁
以
人
為
鏡
﹂（
ひ
と
を
も
っ
て

か
が
み
と
な
す
）の
2
枚
の
書

が
残
さ
れ
て
お
り
、
今
も
我
孫

子
の
子
ど
も
た
ち
に
、
努
力
す

る
こ
と
、
謙
虚
に
学
ぶ
こ
と
の

大
切
さ
を
伝
え
て
い
ま
す
。

◎教育者　東京大学を卒業後、文部省へ。東京高
等師範学校（現：筑波大学）の校長を長く勤め、教
育者の育成に尽力しました。
◎柔道家　講道館を設立して世界に柔道を広めま
した。国際柔道連盟規約第1条には「柔道とは嘉納
治五郎が創始したもの」とあります。「精力善用 自
他共栄」（自らの持てる力を最大限に発揮し、とも
に高めあう）という柔道に対する考え方は、教育者
嘉納治五郎としての側面も含んでいます。
◎国際オリンピック委員　1909年、アジア初の国
際オリンピック委員となり、1940年の東京オリン
ピック（後に戦争によって中止）招致を成功させ、
ヨーロッパ中心に始まった「オリンピックムーブ
メント」を世界に広げていく役割を果たしました。

　日本で初めてオリンピックに参加した選手、金
か な

栗
く り

四
し

三
そ う

とオリン
ピックを招致した田

た

畑
ば た

政
ま さ

治
じ

を中心としたドラマ。金栗四三の憧れ
の人物であり、恩師でもある嘉納治五郎を、俳優の役所広司さん
が演じています。詳しくはNHKのホームページをご覧ください。

https://www.nhk.or.jp/idaten/r/
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嘉
納
治
五
郎

　

日
本
で
初
め
て
開
催
さ
れ
た

1
9
6
4
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
。
そ
れ
よ
り
も
前
に
、「
幻
の

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」と
呼
ば
れ

る
1
9
4
0
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
招
致
を
成
功
さ
せ
た
人
物
、

嘉
納
治
五
郎
。

　
教
育
者
、
柔
道
の
創
始
者
と
し

て
も
知
ら
れ
て
い
る
、
嘉
納
治
五

郎
あ
び
こ
物
語
…

　
教
育
委
員
会
文
化
・
ス
ポ
ー

ツ
課
☎
７
１
８
５

－

１
５
８
３

NHKの大河ドラマ
「いだてん～東京オリムピック噺

ばなし

～」でも嘉納治五郎が！

資料提供 公益財団法人講道館

資料提供 公益財団法人講道館

嘉
納
治
五
郎
別
荘
付
近
か
ら
の
眺
望
を

写
し
た
絵
は
が
き（
村
川
家
蔵
）

安美湖と書かれている嘉納
の手紙

当時の別荘配置図（地図は現在のもの）

嘉納の指導を受ける女子部員

1932年第10回ロサンゼルスオリンピック 
国際オリンピック委員の行進

書「
以
人
為
鏡
」

書「
力
必
達
」

嘉納治五郎を知る　「3つの顔」

我
孫
子
と
の
縁

我
孫
子
に
残
し
た
も
の

嘉納治五郎別荘跡入口
現在は天神山緑地として公開

手
賀
沼
＝
安
美
湖

今
も
伝
わ
る

　
嘉
納
治
五
郎
の
教
え

　
1
8
9
6
年
に
常
磐
線
が
開

通
し
我
孫
子
駅
が
設
け
ら
れ

る
と
、
東
京
か
ら
美
し
い
手
賀

沼
を
目
当
て
に
文
人
墨
客
が

訪
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

嘉
納
治
五
郎
も
そ
の
一
人
で
、

1
9
1
1
年
に
緑
1
丁
目
に
別

荘
と
白
山
1
～
3
丁
目
に
嘉
納

後
楽
農
園
を
設
け
ま
し
た
。

　
嘉
納
が
別
荘
を
設
け
た
明
治

末
は
国
際
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員

と
し
て
多
忙
な
毎
日
を
送
っ
て

お
り
、手
賀
沼
を
見
下
ろ
す
別

荘
で
心
穏
や
か
に
過
ご
し
て
い

た
よ
う
で
す
。
ま
た
、
嘉
納
後

楽
農
園
で
は
桃
な
ど
の
果
物
や

農
産
物
を
栽
培
し
、
地
域
経
済

に
大
き
く
貢
献
し
ま
し
た
。

　
昭
和
初
期
に
は
当
時
の
染
谷

町
長
か
ら
の
相
談
を
受
け
、
杉

村
楚
人
冠
と
と
も
に
1
9
3
0

年
の﹁
我
孫
子
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
﹂

開
場
に
携
わ
る
な
ど
、﹁
ま
ち

お
こ
し
﹂の
中
心
人
物
の
一
人

と
し
て
活
躍
し
ま
し
た
。

　
杉
村
楚
人
冠
記
念
館
で
3
月

10
日
㈰
ま
で
開
催
し
て
い
る

﹁
て
が
み
展
﹂で
は
、﹁
安あ

美び

湖こ

﹂
と
記
さ
れ
た
未
公
開
書
簡
を
展

示
し
て
い
ま
す
。
嘉
納
に
と
っ

て
手
賀
沼
は﹁
心
安
ら
か
に
過

ご
せ
る
、
美
し
い
湖
﹂で
あ
り
、

海
外
で
美
し
い
景
色
を
見
て
は

手
賀
沼
と
重
ね
合
わ
せ
て
い
た

よ
う
で
す
。

　
1
9
1
4
年
、
甥
の
柳
宗
悦

（
雑
誌﹃
白
樺
﹄同
人
。
後
に
民

藝
運
動
を
広
め
る
）は
妻
の
兼

子
と
と
も
に
嘉
納
別
荘
隣
の

﹁
三
樹
荘
﹂と
い
う
嘉
納
が
命
名

し
た
家
に
移
住
し
ま
し
た
。

　
そ
れ
を
き
っ
か
け
に
友
人
で

白
樺
派
の
志
賀
直
哉
、
武
者
小

路
実
篤
が
我
孫
子
に
移
住
、
バ

ー
ナ
ー
ド
・
リ
ー
チ
な
ど
が
訪

https://www.nhk.or.jp/idaten/r/
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今、歯科医師から伝えたい！身体の健康はお口から！
　歯や口腔の健康を保つことは、食事や会話を楽しむなど、
豊かな人生をおくる基礎となります。また近年、身体の機能
の衰えの始まりとして口腔機能の低下が注目されています。
今回は、むし歯や歯周病など歯と口腔の健康に関する情報の
ほか、歯間ブラシなど補助用具の使い方の実践を行います。
日時　3月7日㈭午前10時～11時30分（受付9時45分～）
場所　保健センター
講師　石川健さん（我孫子健康歯科院長）
対象・定員　市内在住の方、先着30人　費用　無料
持ち物　健康手帳（お持ちの方）、筆記用具

・ 　健康づくり支援課☎7185－1126

歯科医師によるセミナー

2月17日～23日 アレルギー週間
　気管支ぜんそく、アトピー性皮膚炎、花粉症、食物アレルギーなど
のアレルギー疾患を有する方は年々増加し、現在、乳幼児から高齢者
まで国民の約2人に1人が何らかのアレルギー疾患があるといわれてい
ます。アレルギー疾患の発症や重症化を予防するため、正しい知識を
持ち、環境整備や適切な医療受診、ストレスコントロールを行いましょう。
　市ホームページでは、アレルギー疾患に関する情報を掲載していますので、ぜひ
ご確認ください。

　健康づくり支援課☎ 7185－1126

▲石川健さん

　今すぐ！地域で取り組む認知症予防運動
　

　みんなで楽しめる認知症予防運動メニューをご紹介！すぐに実践できる冊子も配
布します。
日時　4月25日㈭、5月10日㈮・20日㈪午後2時15分～3時30分（受付1時50分～）
※全3回
場所　市民プラザホール
対象・定員　市内在住で、市内で活動しているサークルなどのリーダー、先着30人

（1団体3人まで）
費用　無料（要申込）　持ち物　飲み物、筆記用具、動きやすい服装

・ 　高齢者支援課☎7185－1112

掲載期間　1カ月単位で、最長12カ月
※4月1日～平成32年3月31日
費用　1枠月額2万円
※詳しくはお問い合わせください。

・ 　 秘 書 広 報 課 広 報 室 ☎ 7185 －
1269

楽

　認知症がある1人暮らしの80代前半の女性は、ポケット付きカレンダーに薬が準
備できる「お薬カレンダー」で服薬の管理をしていました。しかし、認知症の進行に
より不安感が高まり1日に何回も服薬したため、副作用によるめまいやふらつきが起
きていました。そこで、ケアマネジャーや薬剤師などが集まって、適切に服薬でき
るよう役割分担などを話し合いました。
　その後、薬剤師が週1回訪問し、数日分ずつお薬カレンダーに薬
を入れ、服薬状況の確認を行いました。他にも週4日、デイサービ
スの担当者、訪問介護ヘルパー、訪問看護師が服薬確認を行うこと
で、適切な服薬ができるようになりました。

☆ポイント☆
・薬剤師は薬の配達だけでなく、正しい服薬のための相談や工夫を、自宅に訪問
して行っています。
・正しく内服できないなどの心配がある場合は、かかりつけ薬局や担当医、ケ
アマネジャーに相談しましょう。

我孫子市在宅医療介護連携推進協議会　広報部会
　高齢者支援課☎7185－1112

－服薬管理の支援－　
関係者の連携と工夫で、薬の飲み過ぎを防ぐことができたケース

市ホームページ 
バナー広告を募集

読む得！在宅医療と介護の連携
～身近な事例から～ 第9回

　
平
成
30
年
分
の
確
定
申
告
の

受
付
期
間
は
、
2
月
18
日
㈪
～

3
月
15
日
㈮
で
す
。
ま
た
、市・

県
民
税
の
申
告
が
必
要
と
思
わ

れ
る
方
に
、
市
・
県
民
税
申
告

書
を
発
送
し
て
い
ま
す
の
で
3

月
15
日
㈮
ま
で
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　
確
定
申
告
⋮
柏
税
務
署
☎
 

７
１
４
６

－

2
3
2
1
、
市
・

県
民
税
の
申
告
⋮
課
税
課
・
内

線
3
5
7

日
時　
2
月
24
日
㈰
午
前
8
時

30
分
～
正
午

場
所　
市
民
課（
市
役
所
本
庁

舎
1
階
）

税
の
申
告
は
お
早
め
に
受
付
業
務　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
交
付
・
申
請
、
市
役

所
に
郵
送
戻
り
に
な
っ
た
通
知

カ
ー
ド
の
交
付
、
通
知
カ
ー
ド

の
再
交
付
申
請

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申

請
は
任
意
で
す
。

　
市
民
課
・
内
線
4
7
8

　
都
市
計
画
法
第
62
条
第
2
項

の
規
定
に
よ
る
都
市
計
画
事
業

の
事
業
計
画
の
変
更
を
1
月
22

日
に
行
い
ま
し
た
。
関
係
図
書

は
市
役
所
開
庁
日
に
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。

縦
覧
場
所
・
　

下
水
道
課

（
市
役
所
東
別
館
2
階
）・
内
線

５
４
６

日
時　
2
月
21
日
㈭
午
後
1
時

30
分
～
（
傍
聴
人
受
付
1
時
15

分
～
）

場
所　
水
道
局
3
階
経
営
会
議

室内
容　
我
孫
子
市
水
道
事
業
基

本
計
画
な
ど
の
策
定
に
つ
い
て

定
員　
先
着
5
人

　
水
道
局
経
営
課
☎
 ７
１
８

４

－

０
１
１
４

　
（
一
財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー

の
平
成
30
年
度
宝
く
じ
の
助
成

金
を
受
け
、
布
佐
南
地
区
ま
ち

づ
く
り
協
議
会
は
集
会
室
の
音

響
設
備
を
更
新
し
ま
し
た
。
今

後
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の

活
性
化
に
寄
与
す
る
こ
と
が
期

待
さ
れ
ま
す
。

　
市
民
活
動
支
援
課
・
内
線

4
3
4

期
間　
4
月
1
日
～
（
1
年
ご

と
に
更
新
※
4
回
ま
で
）

内
容　
布
佐
分
館
・
移
動
図
書

館
お
は
な
し
会
、
離
乳
食
教
室

（
保
健
セ
ン
タ
ー
）で
の
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
、
図
書
館
案
内
、

学
校
図
書
館
の
環
境
整
備
作
業

な
ど

報
酬　
半
日
5
0
0
円
、
1
日

1
0
0
0
円

対
象
・
定
員　
18
歳
以
上
で
市

内
在
住
・
在
学
・
在
勤
の
方
、

若
干
名（
高
校
生
不
可
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
業
務 

休
日
開
庁

※
面
接
あ
り

申
込　
3
月
1
日
㈮
ま
で
に
申

込
用
紙（
図
書
館
で
配
布
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）を
ア
ビ
ス
タ
2
階
事
務
室

に
本
人
が
持
参

　
図
書
館
ア
ビ
ス
タ
本
館
☎

7
1
8
4

－

1
1
1
0

宝
く
じ
の
助
成
金
で

音
響
設
備
を
整
備

我
孫
子
都
市
計
画
下
水

道
事
業
の
事
業
計
画
変

更
に
伴
う
図
書
の
縦
覧

第
4
回
我
孫
子
市
水
道
事

業
運
営
審
議
会
の
公
開

図
書
館
市
民
ス
タ
ッ
フ 

追
加
募
集
　
読
書
の
楽

し
さ
を
広
め
よ
う
！ 

市
議
会
定
例
会
は
25
日
㈪
開
会

日
程（
予
定
）

2
月
25
日
㈪　
本
会
議（
施
政
方
針
演
説
・
議
案
説
明
な
ど
）

︿
午
後
1
時
開
会
﹀

3
月
4
日
㈪
～
6
日
㈬　
本
会
議（
一
般
質
問
）︿
午
前
10
時

開
会
﹀

3
月
7
日
㈭　
総
務
企
画
常
任
委
員
会︿
午
前
10
時
開
会
﹀

3
月
8
日
㈮　
教
育
福
祉
常
任
委
員
会︿
午
前
10
時
開
会
﹀

3
月
11
日
㈪　
環
境
都
市
常
任
委
員
会︿
午
前
10
時
開
会
﹀

3
月
13
日
㈬
～
15
日
㈮　
予
算
審
査
特
別
委
員
会︿
午
前
10

時
開
会
﹀

3
月
18
日
㈪　
本
会
議（
採
決
な
ど
、
閉
会
）︿
午
後
2
時
開

会
﹀

※
日
程
・
開
会
時
間
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

傍
聴
の
際
は
お
問
い
合
わ
せ
く
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【あびこeモニター募集中】　皆さんの意見を市政に反映させませんか？市では、市政運営の参考とさせていただくことを目的に、eモニターを随時募集しています。
詳しくは市ホームページまたはお問い合わせください。 　秘書広報課☎7185－1714
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〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120−031−676　放送後約1時間経過後か、次の放送がされた場合は、情報が
入れ替わります。 ▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎7185−1743

3 お 知 ら せ

〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120−031−676　放送後約1時間経過後か、次の放送がされた場合は、情報が
入れ替わります。 ▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎7185−1743

▼認定事業所一覧（平成31年1月31日現在）
認定番号 事　業　所　名 所　在　地 電話番号 認定番号 事　業　所　名 所　在　地 電話番号

1 日本電気㈱  我孫子事業場 日の出1131 7185－7040 104 篠崎製綿工業㈱  ふとんのシノザキ 布佐2407 7189－0152
3 ㈱京北スーパー  寿店 寿2の24の27 7182－1811 106 ヤマザキショップ  湖北石井商店（あたりや）中里325の1 7188－2565
4 ㈱京北スーパー  天王台店 柴崎台5の7の10 7181－2555 107 ㈱マスダ  湖北店 中里335の1 7188－1351
5 ケーズデンキ  我孫子店 寿2の24の21 7185－8500 108 千葉日産自動車㈱  我孫子店 寿2の9の22 7185－3141
8 ㈱イトーヨーカ堂  我孫子店 我孫子4の11の1  7185－8111 110 丸正ふとん店 東我孫子2の36の19 7183－0851
9 ㈱ユニリビングユニディ  我孫子店 湖北台8の7の8 7187－3331 113 ランドロームフードマーケット  布佐南口店 布佐平和台1の2の1 7181－6360
10 ㈱AOKI  我孫子緑店 緑2の11の37 7181－2688 114 セブン-イレブン  我孫子南新木店 南新木2の22の6 7188－3877
11 ㈱マルエツ  天王台店 天王台4の15の8  7186－0481 115 ㈲結城電工 青山台4の6の7 7183－3297
13 ㈲サンワ電機販売 天王台6の10の7 7182－8250 116 アンジェリカ保育園 我孫子2の8の1  7181－8500 
14 ㈱イトーヨーカ堂  我孫子南口店 本町3の2の1 7183－6411 117 特別養護老人ホーム  アクイール 岡発戸1498 7165－6511
15 ㈲末廣  （酒） 布佐3398の4 7189－2693 118 特別養護老人ホーム  アコモード 布佐1559の2 7189－5201
16 ケーヨーデイツー  新木野店 新木野2の7の51 7187－6686 119 ローソン　我孫子新岡発戸店 岡発戸611の1 7182－4567
17 ナリタヤ食彩館  布佐店 布佐3075 7189－1129 120 セブン-イレブン　我孫子天王台２丁目店 天王台2の20の14 7182－5507
18 ㈱日産サティオ千葉北  我孫子店 寿2の12の1 7183－3232 122 酒と米の店　すどう つくし野7の22の6 7183－2310
19 ビッグ・エー  我孫子柴崎台店 柴崎台4の7の23  7185－8461 123 酒、食品全般　とちぎや 久寺家2の2の1 7185－8877
20 ビッグ・エー  我孫子緑店 緑2の11の41 7184－0131 124 セブン-イレブン　我孫子柴崎台３丁目店 柴崎台3の9の1 7184－8885
23 田島輪業　（自転車・オートバイ） 布佐2412 7189－2792 125 酒のロックス　布佐店 布佐834の22 7189－6900
24 渡辺寝具 寿2の2の14 7182－0810 126 ファミリーマート  我孫子駅前店 我孫子1の14の28 7165－5540
25 小池輪業商会　（自転車・オートバイ） 寿1の17の2 7182－0044 127 セブン-イレブン  我孫子布佐西店 布佐1048 7189－1990
27 ㈲丸あ商店　（青果） 若松136の13 7182－8611 128 セブン-イレブン  我孫子柴崎台２丁目店 柴崎台2の1の16 7181－7110
29 ㈲丸中青果 本町2の6の12 7182－3725 129 デイリーヤマザキ  我孫子駅前店 我孫子1の10の1 7184－0174
30 クリーニングエスプリ  我孫子本町店 本町2の6の12 7182－7703 130 セブン-イレブン  我孫子根戸店 根戸1187の3 7181－7170
31 佐藤印刷㈲ 湖北台5の14の21 7188－2897 131 セブン-イレブン  我孫子寿２丁目店 寿2の13の29 7181－7017
32 クリーニングエスプリ  我孫子北口店 我孫子1の11の1 7184－1005 132 ㈲サカグチスポーツ 湖北台5の4の14 7188－8884
33 太平洋印刷㈱  我孫子工場 中峠1538 7188－0161 133 おのでら接骨院 湖北台9の6の7 7187－6702
34 ㈱セフティーサービス　（宅配水） 中峠台19の2 7188－4447 134 ミニストップ　手賀沼公園前店 白山1の6の5 7165－5058
35 ㈲海老原電気商会 日秀270の1 7188－2573 135 ㈲常東自動車 青山台3の2の1 7182－2286
36 ㈲オールウッド 南新木4の24の1 7188－6078 136 あびこ農産物直売所 あびこん 高野山新田193 7168－0821
37 ダスキン  あびこ東支店 新木2550 7188－4444 137 旬彩厨房　米舞亭 高野山新田193 7168－0504
38 ㈲伊東電気商会 天王台3の21の3 7182－1565 138 井上自動車整備工場 布佐2787の8 7189－3520
39 斉藤電化サービス 青山台4の6の15  7184－3821 139 ㈲我孫子自動車 下ケ戸202 7182－4151
40 大村庵　（そば） 泉15の17 7185－1540 140 ㈲飯田自動車 布施2738の1 7181－8088
42 光石モーター商会　（自転車・オートバイ） 東我孫子2の34の16  7182－5504 141 ㈲常盤自動車整備工場 我孫子3の1の18 7182－2623
43 ㈱ブロック　（シューズ） 天王台1の13の2 7185－2226 142 スーパーおっ母さん食品館　天王台店 柴崎台1の9の25 7183－7071
44 ㈲成島畳店 寿1の17の12 7182－1515 143 セブン-イレブン　我孫子白山店 白山1の1の26 7185－8027
45 ㈱エス・イー・シー・ハイテック　（情報処理）柴崎台1の2の3 7183－6313 144 セブン-イレブン　我孫子湖北台５丁目店 湖北台5の3の1 7188－4511
46 社会福祉法人　つくばね会  おおばん 新々田30の4 7189－5794 145 セブン-イレブン　我孫子３丁目店 我孫子3の3の8 7183－3887
47 ㈱春日や　（酒） 我孫子4の38の20  7185－1911 146 ㈲森自動車 我孫子1082の1 7185－2008
48 ビッグ・エー  我孫子湖北台店 湖北台8の6の11 7187－3491 147 ㈲鈴木モータース 寿2の8の28 7184－3565
49 ワタナベサイクル　 下ケ戸1820の15 7182－8712 148 セブン-イレブン  我孫子柴崎台１丁目店 柴崎台1の14の9 7183－5510
50 ㈱カスミ  湖北店 湖北台1の18の7 7188－8151 149 フードスクエア カスミ　新木駅前店 南新木2の1の1 7181－5210
51 小西酒屋 下ケ戸401の2 7182－4621 150 平井モータース 中峠1285 7188－0131
53 ㈲ティーアンドエム　（印刷） 都部92の6 7181－4470
55 ファミリーマート  我孫子新木店 南新木1の2の1 7181－5250 
56 ㈲大井電気商会 柴崎台2の7の30 7184－6776 
57 ㈱カトウでんき つくし野3の1の106  7184－2341 
59 内藤輪業　（自転車・オートバイ） 寿2の9の28 7182－3821
64 セブン-イレブン  我孫子天王台６丁目店 天王台6の17の1 7185－5808
66 はなしま印刷 栄15の1 7183－7677
67 香取商店　（食料品） 布佐1270 7189－3458
68 伊勢屋　（和菓子） 寿2の8の33 7182－4473
70 ㈲我孫子畳店 我孫子1の24の1 7182－0764
72 ㈱京葉銀行  新木支店 新木2031の1 7188－6411
73 ㈱京葉銀行  天王台支店 柴崎台1の10の12 7185－2101
74 ㈱京葉銀行  我孫子支店 我孫子1の9の16 7186－5511
75 ㈱京葉銀行  湖北台支店 湖北台3の1の3 7188－2221
76 中央学院大学 久寺家451 7183－6526
77 東京ベイ信用金庫  我孫子支店 本町3の9の10 7182－2151
80 ㈱千葉銀行  我孫子支店 本町2の3の8 7182－3111
81 ㈱千葉銀行  天王台支店 柴崎台1の9の1 7184－5351
82 ㈱千葉銀行  湖北支店 湖北台1の18の1 7187－3531
84 青山台サイクル 青山台4の6の2 7184－9858
86 夢庵  我孫子若松店 寿2の24の9 7184－3223
87 びっくりドンキー  我孫子店 我孫子3の20の2 7181－1572
88 夢庵  我孫子北店 我孫子4の38の23 7183－2531
90 ㈲アビコモータース　（オートバイ） 湖北台9の7の7 7188－0774
91 バーミヤン  我孫子湖北台店 湖北台8の7の14 7181－5020
93 ㈲染井金物店 本町3の9の20 7182－2375
94 セブン-イレブン  我孫子都部店 都部35の1 7186－7116
95 ガスト  我孫子店 高野山295の1 7165－6130
96 ファミリーマート  天王台駅南口店 天王台1の24の1 7185－1181
97 ㈲第一薬局 湖北台9の7の5 7187－1463
98 ㈲根本電機商会 中里15の1 7188－0101
99 ㈱コナカ  我孫子店 寿2の12の8 7182－6217
100 吉野家  6号線我孫子店 並木5の10の6 7181－3328
101 ミニストップ  我孫子古戸店 古戸177の23 7181－5255
102 ㈲アキタ印刷 岡発戸新田113の11 7182－9364
103 イゲタ印刷㈱ 根戸1216の2 7185－0471

事業所・消費者の皆さんへ ごみ減量・リサイクル推進事業所認定制度にご協力を！
　　「ごみ減量・リサイクル推進事業所認定制度」は、ごみの減量やリサイクルを推進している店舗などを市が認定し、広報などで広く市民の皆
さんにお知らせし、消費者の利用を促進することにより資源循環型社会の実現を目指すものです。現在認定されている事業所は下表のとおりで
す。※認定事業所の要件や手続きなど、詳しくはクリーンセンターへお問い合わせください。 � 　クリーンセンター☎ 7187－0015

東葛飾旅券事務所での旅券申請は3月15日㈮で終了
　東葛飾旅券事務所 （松戸市本町7の10ちばぎん松戸ビル3階） での旅券

（パスポート）申請の受付は、3月15日㈮で終了します。
※終了日までに東葛飾旅券事務所で申請した方は、旅券引換書に記載の事
務所でパスポートを受け取ることになります。パスポートは、発行日から
6カ月以内に受け取らないと失効します。お早めにお受け取りください。
※申請書の「刑罰等関係」に該当する場合などは、県中央旅券事務所での
手続きとなります。
◎3月18日㈪以降は、市・町または他の県旅券窓口で手続きしてください。
詳しくは千葉県ホームページをご覧ください。

http://www.pref.chiba.lg.jp/kokusai/passport/passport.html
　千葉県東葛飾旅券事務所☎047－366－4414

Jアラート 
全国一斉の緊急情報伝達訓練

　地震や武力攻撃などの災害時に、全国瞬時警報システム(Ｊアラート)から
送られてくる緊急情報を市民の皆さんにお伝えするため、緊急情報伝達訓
練を実施します。市内79カ所に設置してある防災行政無線から、次の放送
内容を一斉に放送します。
日時　2月20日㈬午前11時ごろ※災害など発生時は中止
放送内容　防災行政無線チャイム→「これは、Jアラートのテストです」×3 
→「こちらは、防災あびこです」→防災行政無線チャイム

　市民安全課・内線217

http://www.pref.chiba.lg.jp/kokusai/passport/passport.html
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●休日・夜間に病気になったら：○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※JAとりで総合医療センターにおける23時から翌朝8時30分までの小児救急は基本的に
重症患者に限定されます。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、割高になります。休日は日曜日、祝日、年末年始

　右図のマークは、障害のある方が利用できる建物や公共輸
送機関であることを示す世界共通の国際シンボルマークです。
　このマークは「すべての障害者を対象」としたもので、特に
車椅子利用者だけに限られたものではありません。駐車場な
どでこのマークを見かけた場合には、障害者の利用への配慮に
ついて、ご協力をお願いします。

　公益財団法人日本障害者リハビリテーション協会☎03－5273－0601、
障害福祉支援課・内線384

平成31年度
市民文化講座生を募集　全国の小・中・高校生から夢いっぱいの作品277編の応募がありました。

審査の結果、受賞作品が下表のとおり決定しました（氏名は敬称略）。

第17回我孫子市めるへん文庫
受賞作品が決定！

知っていますか？　障害に関するシンボルマーク

表彰式　3月16日㈯午前10時～　場所　アビスタホール
審査員　長縄えい子さん（絵本作家・画家）、横山悦子さん（児童文学作家）
◎めるへん文庫基金への寄付を受け付けています。皆さんのご協力をお願い
いたします。 　教育委員会文化・スポーツ課☎ 7185－1601

席次 作品名（小学生の部） 氏名 学年 市町村
1席 通学路ってつまんない 渡 辺　 奏 奈 4年 我孫子市
2席 俺のにゃー太 茂 木　 彩 苗 6年 我孫子市
3席 みんな友だち 常 山　 拓 幹 2年 我孫子市
3席 エリーと仲間たち 立 本　 莉 子 3年 我孫子市
3席 はるポン物語 森 川　 百 華 5年 我孫子市
3席 あなたに会えてよかった 米 井　 瑞 希 5年 白井市
3席 記憶をなくした宇宙人 小 澤　 太 智 6年 我孫子市
3席 孤独の中、キミは一人でに 藤 井　 天 音 6年 我孫子市
3席 『人

じ ん

思
し

人
じ ん

愛
あ い

』～人を思い、人を愛す～ 篠 崎　 孝 介 6年 我孫子市
席次 作品名（中学生の部） 氏名 学年 市町村
1席 真夏の森の魔法 赤 津 沙 耶 花 1年 我孫子市
2席 奏演～ Just because ～ 高 橋　 季 成 2年 我孫子市
3席 かがみ 田 中　　 杏 1年 我孫子市
3席 アリ文明 荒 川　 智 哉 1年 愛知県弥富市
3席 マホウの金色の実 河 瀬　 愛 凪 3年 我孫子市
3席 幸せの魔法料理カー 和 田　 優 姫 3年 我孫子市
3席 繋がる輪廻 伊 藤　 梨 乃 3年 我孫子市
3席 一人は独りじゃない 忍 田　 睦 実 3年 我孫子市
席次 作品名（高校生の部） 氏名 学年 市町村
2席 天使の卒業要件 大 宮　 純 音 1年 千葉市稲毛区
2席 感情メガネ 田 中　 里 奈 2年 東京都文京区
2席 青いひまわり 吉 田　 奈 沙 3年 柏市
3席 星空の魔法 伊 藤 菜 々 子 2年 横浜市金沢区
3席 雨に打たれて 桑 島　 楓 乃 2年 柏市

賞 作品名 氏名 学年 市町村
古登　正子 賞 奏演～ Just because ～ 高 橋　 季 成 中学2年 我孫子市

期間　4月～平成32年3月まで
開講場所・時間　◎アビスタ・湖北地区公民館…①午前9
時30分～11時30分　②午後0時30分～2時30分　③午後
6時30分～8時30分
◎市民プラザ…①午前9時30分～11時30分　②午後1時
30分～3時30分　③午後6時30分～8時30分
対象　市内在住・在勤で連続して受講できる18歳以上の
方（お子さん連れは不可）
受講料　月額2000円※講座により、受講料の他にテキスト代・材料代などが必
要です。      
申込方法　3月9日㈯必着で、往復はがきに郵便番号・住所・氏

ふ り が な

名・年齢・電話番号・
講座名・受講場所・受講日・講師名を明記。〒270－1138下ケ戸285我孫子市
民文化講座連合会　会長　染谷卓※応募者多数の場合は抽選
主催　我孫子市民文化講座連合会

　各講師へ      
※複数講座の申込可。※応募者が5人未満の講座は開講しない場合あり。※受講
場所は都合により変更する場合あり。

講座名 団体 場所・受講日 開講
時間 内容 定員

（人） 講師名 電話
番号

書道
漢字 我孫子市

書道連盟

アビスタ
第1・第3㈬ ① 漢字の初歩から 20 宮

み や

部
べ

朱
し ゅ ほ う

萌 7169－
3590

書道
かな

湖北地区公民館
第1・第3㈭ ① かなの初歩から

（漢字も少々） 20 松
ま つ

井
い

紫
し か

華 7184－
3600

茶道
表千家

我孫子市
茶道連盟

アビスタ
第1・第3㈫ ① 表千家茶道　初歩か

ら指導 15 横
よ こ や ま そ う じ ゅ

山宗樹 7185－
1553

いけばな
小原流

我孫子
華道連盟

アビスタ
第2・第4㈬ ① 華道の初歩から四季の花

を楽しみながら学びます 15 柴
し ば

田
た

香
こ う

甫
ほ 7188－

7092

きもの
着付け

我孫子
きもの
教育協会

市民プラザ
第1・第3㈯ ①

自分で着る着付け
普段着から礼装まで

20 小
お

川
が わ

邦
く に

江
え 7184－

0029
市民プラザ
第1・第3㈮ ③ 20 春

はる

名
な

伊
い さ こ

佐子 7188－
1657

囲碁 我孫子市
囲碁連盟

湖北地区公民館
第1・第3㈭ ① 初めての囲碁 25 西

に し じ ま

島　 昭
あきら 080－1035

－8259

短歌 我孫子市
短歌連盟

アビスタ
第1・第3㈪ ①

短歌の作り方から鑑
賞までを一緒に考え
る初心者大歓迎

15 豊
と よ し ま ひ で の り

島秀範 7187－
2989

俳句 我孫子市
俳句連盟

市民プラザ
第1・第3㈮ ② 俳句の基礎から句会

を開きながら勉強 20 伊
い

藤
と う

　 楽
ら く 7184－

4780

刺
し

繍
しゅう

我孫子市
手工芸
連盟

湖北地区
公民館
第2・第4㈫

②
くらしの中に彩を！
ポーチやバッグ、額
などをいろいろな技
法を使い作ります

10 山
やま

根
ね

登
と み こ

美子 7115－
1228

パッチワーク
キルト

アビスタ
第1・第3㈫ ①

基礎を取り入れたマッ
ト、ポーチ、手提げ、
クッションなど（ハワ
イアンキルトも含む）

15 小
こ

枝
えだ

ひろ子
こ 7189－

0138

水墨画

我孫子市
美術家
協会

湖北地区
公民館
第1・第3㈫

②
初歩の技法・知識か
ら始め、四季の花鳥・
風景・人物画などの
描き方を学習

15 灰
はいだま

玉平
たいら

タカ子
こ 7188－

4343

水彩画 アビスタ
第1・第3㈮ ②

初心者の方にも、道
具の使い方から丁寧
に指導します。楽しく
描くのがモットー

20 樽
た る

　 晃
あ き

子
こ 7137－

7506

油彩画
湖北地区
公民館
第2・第4㈬

①
アクリル、アルキド、
油彩など多種多様な
画材で自由に描く

15 中
な か

野
の

耕
こ う

司
じ 7183－

7244

謡曲
宝生流

我孫子市
謡曲連合会

湖北地区公民館
第2・第4㈰ ① 宝生流謡曲の初歩を

学びます 10 浜
は ま さ き し ん

崎 伸二
じ 7182－

2669

詩吟 我孫子市
吟詠連盟

アビスタ
第1・第3㈭ ① 初歩の詩吟 15 津

つ

川
が わ こ く し ん

國神 7182－
3426

日本
舞踊

我孫子
日本舞踊
協会

湖北地区
公民館
第1・第3㈫

①
日本舞踊の基礎を、
わかりやすく楽しみ
ながら学びます

15 藤
ふ じ

間
ま

微
み

彩
さ い 7187－

2913

アルゼンチン
タンゴダンス

我孫子
アルゼンチン
タンゴ協会

湖北地区
公民館
第1・第3㈯

③
ユネスコ無形文化遺
産指定のアルゼンチ
ンタンゴを初歩から
指導します

20 カルロス森
もりした

下 7188－
7260

▲国際シンボル
マーク

3月松戸健康福祉センター
松戸保健所 各 無 相 ・ 査種 料 談 検

松戸保健所我孫子連絡所（保健センター3階）9時～17時

  ☎047－361－2139専門職員出張日 食品予 13・27日㈬ 環境予 19日㈫

相談名 予は予約制 日時 予約・

不妊相談
電話（予約不要） 12日㈫9時～11時30分

047－361－2138
来所予 12日㈫13時30分～15時

思春期相談予 11日㈪14時～17時

精神保健福祉相談予 7日㈭・18日㈪14時～16時

エイズ
検査

即日検査予 5日㈫・19日㈫13時30分～14時

047－361－2139夜間検査予 19日㈫17時30分～18時30分

※検査日の1週間前の9時から予約（定員あり）
※梅毒、クラミジア、B型・C型肝炎の検査も可

DV相談
電話（予約不要）月～金曜日 9時～17時

047－361－6651
来所予 原則金曜日 9時～17時

楽
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すこやかちゃん

　

　 　

●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎#7009または☎03－6735
－8305（平日・土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、
小児科○受付時間…9時～11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始

Q 　もうすぐ１歳になる子どもが手づかみで食べようとします。手づかみで
食べさせていいですか？ 

A 　手づかみ食べは、「自分で食べる」ことの第一歩です。手づかみで食べる
経験を重ねることで、自分で食べる意欲につながります。手づかみ食べ

はさせてあげましょう。手づかみ食べは、食べ物を目で確かめて、手指でつか
んで、口まで運び入れるという目と手と口の協調運動です。赤ちゃんは、目で
食べ物の位置や大きさを確かめ、手指でつかむことによって力加減を学び、前
歯でかじりとることで、一口量を覚えていきます。また、スプーンなどを使っ
て食べるための練習にもなります。前歯が生えそろう1歳前後になったら、手
づかみしやすいように、軟らかく煮たスティック状の野菜やお芋、おにぎり、
ハンバーグなどを子ども用のお皿に用意して、十分に練習をさ
せてあげましょう。食事前にエプロンをつけたり、周りに新聞
紙を敷くと片付けもしやくすなります。

　健康づくり支援課☎7185－1126

手づかみ食べ子育てQ&A 119

　30年以上農薬や化学肥料を使用したことのない畑で、おいしい野菜を作っ
てみませんか。初心者歓迎、見学も随時でき
ます。
期間　3月1日㈮～平成32年2月29日㈯
※期間満了後も継続利用を希望する方は区画
の移動なく利用できます。
作業時間　日の出から日没まで
場所　北新田1552
施設　1区画30㎡（約10坪） ※多目的ハウス・
堆肥場・井戸・トイレ・駐車場・農具の使用可
費用　1区画月額1250円（年間1万5000円）

・ 　玉根☎7182－9100、090－3476－8417、中村 ko1nakamu
ra+mu@gmail.com

　日の入りから始まる星空の物語に合わ
せ、ビートルズの楽曲をお聴きください！
日時　3月2日㈯①午前11時～　②午後1
時～※各回上映1時間前から発券開始
場所　水の館3階手賀沼課事務室前
星空解説　駒井仁南子さん
定員　当日先着各50人　費用　300円

　水の館☎7184－0555
※当日の定時上映は行いません。

　ツバキを愛でながら楽しめる茶会で
す。開催中の企画展「三島海雲と杉村楚
人冠～カルピスと友情の物語」の展示解
説もあります。
日時　3月17日㈰午前10時～、11時
～、午後1時～、2時～※約1時間
席主　我孫子高校茶道部
定員　各回先着20人（要申込）
費用　入館料300円（高・大学生200
円、中学生以下無料）と100円（文化財保存基金）
・ 　杉村楚人冠記念館☎7182－8578

日時　3月3日㈰午後0時30分（正午開場）
場所　けやきプラザホール（入場無料）
演目　梅の春（坂東八洲淑）、黒髪（木村
宏子）、申酉（桶谷保子）、高尾ざんげ（諏
訪智子）、藤娘（坂東泰小緒）、折紙（藤間
敬紫恵）、島の千歳（藤間敬紫穂）、蝶の
道行（藤間微蝶菜・藤間微紫鶯）、傀儡師

（坂東泰緒）、助六（藤間恵太朗）、女伊達
（藤間敬紫寿、藤間豊彦、藤間直三）
※敬称略

　我孫子日本舞踊協会・藤間☎7184－2750

　ある日、手賀沼のうなきちさんがやって
来たのは、市川市にある「株式会社ファン
ファクトリー童夢」。どうやら何かを作っ
ている会社みたいだけど…？さっそく内部
に潜入！建物の中にはさまざまな機械や工
具がいっぱいあって、作業場には子どもた
ちに人気の「あの乗り物」が…！
　流線型のフォルムで「新幹線のお医者さ
ん」と呼ばれ、「見ると幸せになる」とも言
われる謎の乗り物の正体は…!?続きは、広
報あびこ3月16日号をお楽しみに!!

　商業観光課・内線505

「ビートルズ特集　
  　　～音楽と楽しむ星空解説～」

楽杉村楚人冠記念館 清接庵茶会

日本舞踊鑑賞会　第11回 湖扇会

手賀沼のうなきちさん　謎の工場に潜入！

水の館プラネタリウム

4月1日号～平成32年3月16日号までの「すこやかちゃん」に登場して
いただくお子さんを募集します。
対象　市内在住で平成30年中に生まれたお子さん、男女各24人（応募
者多数の場合は抽選）
※過去に「すこやかちゃん」に登場した兄姉がいるご家族は除きます。
※掲載号が確定後、赤ちゃんのみが写った写真データをEメールで送っ
ていただきます。
・ 　3月6日㈬必着で、はがき・Eメール（1家族1通）に郵便番号、

住所、保護者の氏名、日中連絡がつく電話番号、Eメールアドレス、お
子さんの名

ふ り が な

前・生年月日・性別を明記。〒270－1192 市役所秘書広報
課広報室（住所省略可）☎7185－1269 photo@city.abiko.chiba.jp

すこやかちゃん 募 集 !

体験農園「むそう塾」利用者募集

野
の

田
だ

　義
よ し

仁
ひ と

ちゃん
（緑・1 歳 4 カ月）
お姉ちゃん大好き甘えん
坊男子！お調子者で和ま
せてくれます。生まれて
きてくれてありがとう♡

佐
さ

藤
と う

　美
み

玖
く

ちゃん
（白山・1 歳 2 カ月）
小さいけど意思がハッキ
リなみくちゃん☺ニコニ
コ笑顔もイヤイヤ仕草も
家族みんな大好きだよ♡

昭和12年建築の茶室「清接庵」
※通常入室不可
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　皆さんからの投稿をお待ちしています。締め切りは、毎月20日必着。はがきで1人1作に限ります。
投稿された作品は、選者により添削する場合もありますのでご了承ください。
※「青少年（18歳以下）の部」も募集しています。必ず年齢を明記してください。
応募先：〒270－1192市役所秘書広報課（住所省略可）※氏名にはふりがなを記載してください。

文 芸 だ よ り

楽は「あびこ楽校（市が提供するさまざまな生涯学習事業の総称）」の事業です。
「まち協」とは、まちづくり協議会の略称で、自治会をはじめ地域のさまざまな団体および個人で構成された住民組織です。市内に10協議会あり、近隣センター
を拠点に、地域のまちづくりに取り組んでいます。

内こども発達センターでの看護業務
（導尿・吸引）など　対・定看護師免
許を有している方、1人　賃金時給
1390円（通勤手当あり）
⑦嘱託相談支援専門員
勤務日時平日8時30分～17時（週4
日）　内発達に支援が必要な児童やそ
の家族への相談支援、児童通所支援を
利用するための計画作成など　対・定
社会福祉士の資格を有し自動車運転の
できる方、1人　報酬時給1420円（通
勤手当あり）

〈共通〉選考書類・面接　締切②～
⑦ 3 月 15 日 ㈮　 所・ ・ 履 歴 書 

（手書き・写真貼付）、レポート「自分
の職種の視点から考える、子どもの発
達支援と保護者支援について」（1600
字以内）、資格証もしくは合格証の写
しを本人が持参・郵送※書類返却不可。
〒270－1112新木1637こども発達
センター☎7188－0472

国民健康保険診療報酬明細書
（歯科レセプト）を点検する嘱託職員
任期4月1日から1年間（更新あり）　
勤務時間月124時間以内　対・定医療
事務資格（歯科）を有し、レセプト点
検の経験が2年以上ある方、1人　報

酬時給1170円（通勤手当あり）　 ・
2月18日㈪～3月1日㈮17時までに

履歴書、医療事務資格（歯科）の取得
が確認出来る書類（写し）を本人が持
参※郵送不可。国保年金課・内線324
子ども相談課 心理相談員（嘱託職員）
任期4月1日から1年間　勤務日時9時
～17時（月13日）　内子ども本人や子
育てに関する保護者からの相談・援助
業務・アセスメントなど　対・定臨床
心理士または臨床発達心理士の資格を
有し、相談・援助業務の実務経験があ
り、自動車運転と簡単なパソコン操作
ができる方、1人　報酬時給2840円

（通勤手当あり）　選考レポート、面
接　所・ ・ 3月8日㈮までに履歴 
書、資格証の写し（心理士資格証およ
び運転免許証）、レポート「子育てに
悩む養育者に対する支援」（800字以
内）を持参・郵送。〒270－1192市
役所子ども相談課（住所省略可）・内線
848

心の教室相談員兼在宅訪問指導員
任期4月1日～9月30日（更新あり）　
勤務時間週2～3日、1日4時間（別途
在宅訪問あり）　内①市内小中学校の

「心の教室相談員」として、児童生徒
やその保護者・関係者からの相談に対
応②学校の教育相談活動の支援③在宅
訪問によって、長期欠席児童生徒およ
びその保護者への教育相談を行う　
対・定教育実践・相談の経験者また
は大学で社会福祉・社会学・心理学・
教育学・児童学などの課程を修了し
た方（見込み可）、若干名　賃金時給
1260円（通勤手当あり）　選考書類、
面接　 ・ 3月8日㈮17時必着で履
歴書・資格証の写し（ある方のみ）を
郵送・持参。〒270－1132湖北台4
の3の1教育委員会教育研究所☎7187
－4600

Enjoy手賀沼！ 2019
出展・ステージ出演者

開催日5月12日㈰　所手賀沼親水広
場　 ・ 3月15日㈮必着で申込書 

（公式ホームページからダウンロー
ド。「Enjoy手賀沼」で検索）をEメール・
フ ァ クス。 中 井 tegadou@gmail.
com 7183－3801☎090－3234
－7408

湖北地区公民館（コホミン）
職員・受付スタッフ

勤務日時①職員（副館長）…週5日8時
15分～17時15分②受付…週3日程度
8時30分～17時　内①施設運営業務
全般②受付案内など　対・定パソコン
の基本操作ができる方、各1人　報酬
①月22万円～②時給900円～（共に通
勤手当あり）　 ・ 2月22日㈮必着
で履歴書、職務経歴書を郵送・持参。
〒270－1122中里81の3湖北地区公
民館（指定管理者）☎︎7188－4433

お知らせ �
定例教育委員会

日2月22日㈮14時予定（議案内容に

より変更あり）　所水道局4階会議室 
内2月15日㈮以降にお問い合わせくだ
さい。傍聴される方は、開催予定時間
前に傍聴券に必要事項を記入し、指示
に従って入室してください　 教育委
員会総務課☎7185－1110

労災職業病なんでも相談会
日2月23日㈯13時～16時　所千葉市
中央コミュニティセンター　費無料　

千葉中央法律事務所☎043－225
－4567
ハロートレーニング（公的職業訓練）

ハロートレーニングは、希望する仕事
に就くために必要な事務実務・IT・介
護・デザイン・住宅リフォームなど
の職業スキルや知識を習得すること
ができる公的制度です。詳しくは、
ハローワークにご相談ください。訓
練コースは、千葉労働局ホームペー
ジ（https://jsite.mhlw.go.jp/chiba-
roudoukyoku/）を参照　 ハローワ 
ーク松戸☎047－367－8609

まち協情報 �
我孫子北まちづくり協議会

◎ひなまつり
日3月2日㈯11時～　内和太鼓、琴、
フラダンス、ゲーム、昔遊びなど　費
無料　所・ 我孫子北近隣センター
並木本館☎7157－4517

湖北台地区まちづくり協議会
◎第8回 湖北台ひなまつりコンサート
日3月2日 ㈯13時30分～15時　内ロ 
ーカル・オーダーによるロボットダン
ス、潮見佳世乃さんの歌い語り　定先
着150人　費無料　所・ 湖北台近

　 不用品情報
譲ります

●無料で
◎①ヤマザキ製パン景品の洋食器

（未使用）…14種類30個（お皿、サ
ラダボールなど）　②ズボンプレッ
サー（ナショナルPANA－PRESS）
…【状態】普通【サイズ】高5cm・幅
82cm・奥48.5cm 【色柄】赤と黒の斜
格子　取りに来てくれる方、青山☎
7187－1050
◎ガラスショーケース（ガラス棚2
段）…【サイズ】高70cm・幅183.5cm
×奥45cm　取りに来てくれる方、
高間☎7184－5417
◎『 週 刊 古 寺をゆく』小 学 館…
2002年刊行（全60中50冊※新品
同様・特製バインダー付き）　日本
の代表的な寺院紹介　取りに来
てくれる方、大谷☎090－8807－
8348
◎ホームベーカリー（ナショナル
SD-BT102）…【状態】2・3回使用、 
新品同様（取扱説明書あり）【購入
価格】1万円【サイズ】高33cm・幅
25cm・奥30cm、樫村☎090－9836
－6266

譲ってください
●無料で
◎CDプレーヤー…取りに行きます
　松岡☎090－1763－1916
◎自転車…60代後半の女性が使
用　染野☎090－5425－8391

ふれあい工房☎7186−5500
（月曜を除く、9時〜17時）
※既に交渉が成立している場合もあり

ますので、ご了承ください。ホーム
ページでも見られます。

隣センター☎7187－1122
新木地区まちづくり協議会

◎歌声喫茶 in 新木
日3月2日㈯13時30分～15時30分　
司会・演奏沼田信子さん　費500円

（お茶菓子付き）　所・ 新木近隣セ
ンター☎7188－2010

天王台北地区まちづくり協議会
◎スプリングコンサート
日3月3日㈰14時～16時　内「ロカビ
リーがリハビリー！」ビリー諸川＆
ハーヴェスト・ムーンによる歌と演
奏　定先着100人　費500円（チケッ
ト販売中）　所・ ・ 天王台北近隣
センター☎7182－9988

ふさの風まちづくり協議会
◎風のワークショップ
日3月8日㈮10時～12時　内ガラス
のテーブルアクセサリー（サンキャッ
チャー）　対・定20歳以上の方、10
人（要申込）　費2500円　所・ ・

近隣センターふさの風☎7181－
6211

忘れずに納めましょう

項　目 納期限（口座振替日）

上下水道料金 2月25日㈪

固定資産税・都市計画税 第4期
介護保険料 第9期
国民健康保険税 第9期
後期高齢者医療保険料 第8期
下水道受益者負担金 第4期

2月28日㈭

※	納税は口座振替が便利です。
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〈市民伝言板の申込方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターで配布、市ホームページから
ダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1カ月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・
問い合わせ先などです。　 　秘書広報課広報室 ☎7185－1269 7185－1520

情報
ひろば

「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公庁主催・共催・後援、
補助団体の記事です。各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…対象、定…定員、費…費
用、持…持ち物、 …申し込み（記載のないものは申し込み
不要）、 …問い合わせ、楽…あびこ楽校事業

講演・催し たのしもう

▼世界国別何でも語る会 ウクライナ
編　2月17日㈰13時～16時。けやき
プラザ10階会議室。第2部スウェー
デンカフェ…スウェーデンと日本の
GDPの内訳。 上原☎070－5541－
7855
▼相続と遺言（遺言書の書き方）　2月
24日㈰9時30分～11時30分。我孫子
南近セ。25日㈪午後無料相談会あり。
先着36人。資料代500円。要申込。

NPO老いじたくあんしんねっと・
杉浦☎090－9804－0830

▼第24回 ぐるーぷ彩展　3月1日㈮～
8日㈮10時～17時（初日13時～、最
終日15時まで）※4日㈪休館。さわや
かちば県民プラザ。東葛地区絵画教室
の講師・生徒の絵画展。無料。 土田
☎7167－4381
▼市民公開講座「がん免疫療法の可能
性と当院での取り組み」　3月2日㈯
13時～。がん免疫療法の基礎知識や
最新の治療方法について解説。当日先
着100人。無料。所・ 国立がん研究
センター東病院☎7133－1111
▼中高年から始めるらくらくピアノ無
料体験会　3月8日㈮10時～11時30
分。湖北地区公民館。自分の時間を持

ちたい方や実はピアノが憧れという方
へ、60代からの健康音楽。 藤田☎
090－1765－3692
▼第8回キャラⅡカラオケ発表会　3
月9日㈯9時30分開演。けやきプラザ
ホール。ハン・ジナ オンステージ、
細川なお美オンステージあり。入場無
料。 田中☎7184－4204

会員・仲間募集 やってみよう

▼バドミントンクラブ　毎週㈫11時
～13時。けやきプラザホール。でき
るだけ練習に前向きで健康的に長く楽
しみたい方。コーチ常駐。月1000円。

菊地☎7184－9841
▼英会話サークル　毎週㈬10時～12
時。市民プラザ。日常生活や世の中の
出来事について自由におしゃべりを楽
しみます。少人数で和気あいあいとし

たサークルです。英検準2級程度。月
3250円。 鈴木☎7139－6678
▼あびこコカリナふたば　毎月第1㈯
10時～。近セこもれびほか。癒しの
木の笛コカリナを始めてみようと思
う人たちの集い。姉妹団体現在21人。
会費なし。会場費など均等割り。 平
山☎090－7835－9861
▼マンドリンクラブ「ヴィヴァ・マン
ドリーノ」　毎週㈯13時～16時30分。
湖北地区公民館（コホミン）。マンド
リン、ドラ、セロ、ギター。入1000円。
月3500円。 阿部☎7139－8630  
2136126801@jcom.home.ne.jp
▼男声合唱団シャウティング フォッ
クス　毎週㈯または㈰18時～20時30
分。湖北台10丁目自治会館。講師…
大久保光哉さん。来年の定演に向けて
一緒に歌いませんか。年齢・経験不問。
月4000円。 石井☎7149－1259

市民
伝言板

市民伝言板は、次のように省略しています。
詳しい内容の確認は、当事者間で行うようお願いします。
近セ…近隣センター 、入…入会金、月…月会費、年…年
会費、 …申し込み、 … 問い合わせ

も、帯揚げ、帯締め、帯枕、きもの、
名古屋帯　 ・ 電話・ファクス。我
孫子きもの教育協会・黒沢☎ 7139
－3295
楽湖北地区公民館（コホミン）講座

◎歌って健康！歌声サロン Vol.15
日3月8日㈮14時開演　内懐かしの名
曲をバンドの生演奏と一緒に思いっ
きり歌いましょう　定先着250人　費
1000円
◎音楽療法でリフレッシュ！～元気にド
レミ♪～
日3月11日㈪13時～14時30分　内
歌・リズム遊びなどで脳トレーニング。
講師…藤原葉子さん（流山音楽療法）　
定先着20人　費500円　持動きやす
い服装、上履き、飲み物
◎～カラダを知ろうシリーズ～ 健康長
寿への道のり
日3月18日㈪15時～17時　内カラダ
と健康を知り、実際に身体を動かして
自分自身をチェックできます。講師…
葉山美貴さん（練功普及指導員）　定
先着30人　費500円　持動きやすい
服装、上履き、飲み物、筆記用具

〈共通〉所・ ・ 湖北地区公民館☎
7188－4433

普通救命講習Ⅰ
日3月9日㈯9時15分～12時15分　所
市民プラザ　内成人に対する心肺蘇生
法とAEDの使い方など※救命技能適
正者には修了証を交付　対・定市内在
住・在学・在勤で小学5年生以上の方、
先着30人（要申込）　費無料　 ・
2月18日㈪から。消防本部警防課☎
7181－7701（平日9時～17時）

第19回 理学療法士の腰痛改善教室
日3月23日～4月20日の毎週㈯①9時
30分～11時②13時～14時30分（全5
回）　講師　高見沢圭一さん、山口正
貴さん（東京大学医学部附属病院）　
対・定40歳以上の方で計5回参加でき
る方で今後手術予定のない方、各先着
10人　費1回300円　所・ ・ 3月
9日㈯までに窓口。けやきプラザ6階
☎7165－2881

イベント  
我孫子市歌謡連合会
第32回歌謡曲発表会

日3月2日㈯10時30分開演　所けやき
プラザホール　内話題の曲や懐かしい
歌謡曲を歌う。「春をうたう」コーナー
あり　費無料　 阿部☎090－8081
－7827

第22回 健康と福祉のつどい
日3月3日㈰9時40分～15時30分　
所市民プラザ　内講演「排尿障害のお
はなし」講師…三井要造さん（千葉西
総合病院泌尿器科医師）、学生による
落語会ほか。血管年齢・骨健康測定

（先着各70人）、頭の元気度測定（先着
30人）※9時15分～整理券配布　費無
料　 我孫子北地区社会福祉協議会☎
7165－3434

我孫子市茶道連盟茶会
日3月10日㈰10時～15時（最終受付
14時30分）　所アビスタ和室　席主
小野一宗さん（表千家）、中根宗節さ
ん（裏千家）　費2席2000円　 小野
☎7182－6161

ピアノでつづる愛・哀・逢Vol.3
～ソロから2台8手まで～

日3月10日㈰14時開演　所アミュゼ
柏　曲目喜びの島（ドビュッシー）、
オブリビオン（ピアソラ）ほか。出演
…大杉光恵さん、井上修さん、森

も り

景
か げ

真
由美さん、高村真由美さん　費2000
円、高校生以下1000円※全席自由　
入場券販売所軽喫茶ぽぽら、アミュゼ
柏、柏高島屋友の会ほか　 定演実行
委員☎050－5327－9268

春
は る

爛
ら ん

漫
ま ん

の華の演
日3月17日㈰14時開演　所市民プラ
ザホール　内淑女4人プラス１のゴー

ジャズライブ。出演…竜野みち子さん
（ピアノ）、増田ひろみさん（サックス）、
野村綾乃さん（ドラム）、中溝ひろみ
さん（ボーカル）、日下部史貴さん（ベー
ス）　定190人　費1200円（前売り
1000円）　入場券販売所・ 市民プ
ラザ☎7183－2111

講演・講座・教室  
認知症サポーター養成講座

認知症を知ろう！学ぼう！理解しよう！
日3月5日㈫13時30分～15時30分　
所湖北台近隣センター　講師星良子さ
ん（認知症キャラバンメイト）　定先
着40人　費無料　 ・ 2月28日㈭
までに住所・氏名・電話番号を明示。
湖北台地区社会福祉協議会☎7188－
1410

第25回 卓球講習会
日・対3月23日㈯9時30分～12時30
分（中学生）、13時30分～16時30分

（小学生以下・高校生以上）　所市民体
育館　内技術・戦術などの講習。未経
験者・初心者向けの講習　費1000円

（中学生以下200円、高校生500円）　
持室内用運動靴、卓球用具（お持ちの
方）　 ・ 3月1日㈮までにはがき・
Eメールで住所・氏名・電話番号・卓
球経験の有無・硬式またはラージ希
望を明記。〒270－1158船戸1の6
の10 古 田 岳 志 furuta_tt@yahoo.
co.jp☎7128－8607

きもの着付け講習会
日3月3日㈰①10時～12時②13時～
15時　所アビスタ和室　内きものを
自分で着る方法　定先着各15人（要申
込）　費500円　持足袋、すそよけ、
肌じゅばん、長じゅばん、だてじめ、
コーリンベルト、前板、タオル、腰ひ

募集  
こども発達センター職員

◎平成30年度（任期3月1日～31日※更
新あり）
①臨時児童発達支援員
勤務日時平日8時30分～17時（週5
日）　内乳幼児への療育と家族への支
援　対・定保育士・社会福祉士・精神
保健福祉士・教員（幼稚園教諭含む）
の免許・資格を有していることが望ま
しい、１人　賃金時給1180円（通勤
手当あり）　締切2月22日㈮
◎平成31年度（任期4月1日から1年間）
②臨時児童発達支援員
勤務日時平日8時30分～16時30分

（週5日）　内乳幼児への療育と家族へ
の支援　対・定保育士・社会福祉士・
精神保健福祉士・教員（幼稚園教諭含
む）の免許・資格を有していることが
望ましい、若干名　賃金時給1180円

（通勤手当あり）
③嘱託心理相談員
勤務日時平日8時30分～17時（週2～
4日、勤務日数は応相談）　内乳幼児
への個別・集団療育、発達評価、保護
者からの相談など　対・定臨床心理士
または臨床発達心理士を有しているか
公認心理師登録見込みで乳幼児の相
談・療育に1年以上携わっている方、
若干名　報酬時給2840円（通勤手当
あり）
④嘱託ケースワーカー
勤務日時平日8時30分～17時（週4日）
内乳幼児とその家族への相談支援、
ケースワーク業務　対・定社会福祉士
の資格を有し自動車運転のできる方、
1人　報酬時給1420円（通勤手当あり）
⑤嘱託看護師
勤務日時平日8時30分～17時（週4日）
内こども発達センターでの看護業務

（導尿・吸引）など　対・定看護師免
許を有している方、1人　報酬時給
1420円（通勤手当あり）
⑥臨時看護師
勤務日時平日8時30分～17時（週3日）

mailto:furuta_tt@yahoo.co.jp
mailto:furuta_tt@yahoo.co.jp
mailto:2136126801@jcom.home.ne.jp


広報
月 日

市からのお知らせをメールで配信しています。パソコン・スマートフォンからは、市ホームページ内「メール配信サービス」をご覧ください。
携帯電話からは、右上のQRコードを読み込むか、我孫子市携帯サイトhttp://www.city.abiko.chiba.jp/mob/へアクセスしてください。

メール配信サービス市の木…ケヤキ

手賀沼のうなきちさん

あびこの自然と文化クイズ

【クイズあびこの自然と文化54　答え】
③ラフカディオ・ハーン　夏目漱石も第五高等中学校で教師をしていますが、嘉納治五郎が第一高等中学に去り、村川堅固が卒業した後のことになります。　
　杉村楚人冠記念館☎7182－8578

図書館員が選ぶ
この一冊

相談受付日時　 　消費生活センター☎7185－0999
平日、第2・4土曜日　午前10時～午後5時30分
アビイクオーレ2階（イトーヨーカドー我孫子南口店）

リコール情報の確認を！

～鳥の博物館～
81

平成31年（2019年）

No.14712 16

55 17 消費生活センターだより

 この広報紙は再生紙と植物油インキを使用しています。

　日本文学に数多く登場する
「鵺

ぬ え

」。鵺は猿の頭、虎の手
足、狸の胴体、蛇の尾を持つ
怪物とされています。夜に聞
こえるある鳥の声が鵺の声とされ、怖れられてき
ました。その鳥は？
①トラフズク 　②ゴイサギ 
③トラツグミ 　④クロツグミ
　正解者の中から抽選で、鳥の博物館・白樺文
学館・杉村楚人冠記念館に入館できる3館共通
券をペアで5組の方にプレゼントします。

 ・ 　はがき・ファクス・Eメールにクイズ
の答え・住所・氏名・電話番号を明記し、2月
28日㈭必着で、〒270－1192市役所あびこの
魅力発信室（住所省略可） 7185－1520
quiz@city.abiko.chiba.jp☎7185－2493※
当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせて
いただきます｡答えは3月16日号に掲載します。

「加湿器や暖房器具が原因とされる火災が発生してい
ます。対象の商品をお持ちの方は事業者までご連絡くだ
さい。」このようなお知らせを新聞や折り込みチラシ、
店頭ポスターで見たことはありませんか。

リコール製品は、そのまま使い続けると製品の破損に
よるけがや火災などを引き起こす危険性があります。使
用している場合はすぐに中止し、事業者に問い合わせる
必要があります。一般的には、回収・返金・交換・修理
などの対応になります。

取り返しのつかない事故にあわないようにするために
も、日頃から事業者や消費者庁、経産省などの行政が発
信するリコール情報を積極的に確認するようお願いしま
す。リコール情報が一覧になっているサイトもありま
す。家の中の家電製品、暖房器具などをチェックしてみ
ましょう。

明治の文豪幸田露伴と娘文子の、厳しくもど
こかユーモラスな親子関係が、著者の美しい日本
語で紡がれる。露伴の深い愛情と日本の丁寧な
暮らしの知恵が、時代を経て現代の私たちにも伝
わってくる。編集を文子の娘青木玉が担当。

　幼い頃に母を亡くした文子
は、父から家事や礼儀一切の
教育を受けた。掃き掃除は箒
を直して行う、拭き掃除はバ
ケツの水量に注意する、障子の張り替え、雑草
の抜き方、挨拶やお化粧の仕方、はては恋のイ
ロハに至るまで。反抗し面倒くさがりながら
も、覚えていった日々を思い出し綴った晩年の
エッセイ集。

『幸田文しつけ帖』幸田文／著　
青木玉／編　　  平凡社

◆人口 132,132人 （－190人）
 うち外国人　2,018人 （＋106人）
　　男 64,945人 （－116人）
　　女 67,187人 （－74人）
◆世帯 58,972世帯 （＋574世帯）
 2月1日現在（　）内は対前年同月比

日時　2月23日㈯～3月3日㈰午前9時～午後4時（月曜日は休館）
※午後4時閉館のため、少し早めにお越しください。
場所　旧村川別荘（寿2の27の9）
※駐車場はありません。JR我孫子駅南口徒歩25分、またはJR我
孫子駅南口発の阪東バスで「市役所」下車徒歩5分。
入場料　無料

　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1583

楽　大正時代に建てられた市指定文化財である旧村
川別荘で「ひなのまつり」を開催します。つるしび
なや雛

ひ な

壇
だ ん

飾りをはじめ、今年は「貝合わせ」を中心
に手まりや着物など往時の豊かな生活を演出しま
す。ぜひ、昔懐かしい雰囲気の旧村川別荘にお越
しください。

我孫子駅

手賀沼
我孫子高校

白樺文学館
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荘
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　発祥は江戸時代と言われています。当時、一
般の家庭において、ひな人形はとても高価なも
のでした。そこで、生まれてきた子どもたちの
幸せを願う気持ちを少しでも形にしたいと、母、
祖母、叔母、近所の人たちが、少しずつ小さな人
形をつくり、それらを持ち寄ってつるしました。
これが、「つるしびな」の始まりです。ひとびと
の思いが詰まったひな人形は、時代を越えて現
代にも受け継がれています。

つるしびなとは

※写真は昨年の様子
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